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Formé par les chefs étoilés du 
Ritz, du Crillon, de la Tour d’Argent 
et cuisinier à l’Elysée, pendant la 
présidence de François Mitterrand, 
Thierry Breton est à la tête de 
trois établissements à Paris, rue de 
Belzunce : Chez Michel, Casimir et 
La Pointe du Grouin, où il propose 
une cuisine raffinée et abordable, à 
base de produits du terroir breton.

• Breizh. Un panorama de la gastronomie 
bretonne, La Martinière, 2017à 
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Stéphane Le Foll commence sa 
carrière politique comme conseiller 
municipal de Longnes puis du Mans. 
Proche de François Hollande et 
député européen à partir de 2004, il 
est nommé Ministre de l’Agriculture et 
de l’Agroalimentaire le 16 mai 2012 
(mandat le plus long de l’histoire de 
ce ministère), puis élu député de 
la Sarthe le 17 juin suivant. En juin 
2018, il est élu Maire du Mans.

• La première graine, Calmann Lévy, 2017à 
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Jean-François Sarreau est 
producteur de céréales à Landeleau, 
porteur d’un projet agroécologique 
innovant. Sur sa ferme d'environ 
200 ha, il a cessé tout travail des sols 
depuis les années 2000, dans un 
projet d’agriculture régénérative.
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